SELAFA — LABORATOIRE D’ANALYSES DE BIOLOGIE MEDICALE

Prélevement d’urines au laboratoire pour ECBU
CHEZ L’ADULTE NON SONDE

1) Se laver les mains a l’eau et au
savon

2) Faire une toilette intime (au niveau

du méat urinaire) soigneuse
avec la lingette désinfectante

3) Ouvrir votre flacon de recueil
identifié a votre nom

4) Eliminer les 1°° gouttes d’urine
dans les toilettes.
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5) Puis recueillir 'urine dans le
flacon stérile identifié & votre nom
(ne pas mettre le flacon en contact
avec la peau) et fermer le flacon en
revissant le couvercle a fond

6) Se laver les mains a l’eau et au
savon avant de sortir des toilettes
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Une fois le préléevement effectué, déposer votre prélévement dans le bac prévu a cet
effet, ou le remettre a un membre de I’équipe du laboratoire.

Cas particulier pour un recueil d’urine chez un enfant avec pose d’une poche stérile :

Aprés désinfection a I'aide d’'une lingette désinfectante remise par le laboratoire, on place
une poche stérile qui sera maintenue en place moins d’une heure. Dés l'obtention d’'une
miction, la poche sera refermée et transmise au laboratoire dans les plus brefs délais.
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